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Nombreuses sont les personnes souffrant de troubles psychiques qui
cherchent des solutions a leurs difficultés en dehors des circuits
institués. Elles y trouvent parfois des aménagements de vie qui les
satisfont. Ainsi se créent des parcours, des itinéraires singuliers dont
certains sont connus par les soignants et les familles et d’'autres non.
Ces parcours interrogent les professionnels du social, du médico-social
et de la santé mentale, & l'heure ol la place du patient change dans
la société : on mesure le chemin parcouru depuis l'aliéné de 1838, le
patient “sectorisé” de 1960 et l'usager d’'aujourd’hui, en droit de porter
un regard, depuis la loi du 4 mars 2002, sur les soins qu‘on lui propose.

Si le patient-citoyen est devenu le leitmotiv de mombreux discours, il
reste que les soignants sont encore souvent réticents a accepter que les
patients puissent vivre des expériences utiles dans un champ qui leur
échappe.

Les Groupes d'Entraide Mutuelle, créés par la loi du 11 février 2005,
soutiennent les personnes en souffrance psychique face a la solitude.
“Héritiers profanes” des clubs thérapeutiques, ils ont vu le jour gréace
a l'action conjuguée de la FASM Croix-Marine, de la FNAP-Psy et de
I'UNAFAM. Peut-on, aprés deux ans d’existence, en tirer un premier
bilan ? Ces groupes s’articulent-ils avec les professionnels et comment ?
Quels sont désormais les enjeux pour les usagers et les professionnels ?

Il faut aussi faire le constat que, si les GEM offrent, & cété d'autres
innovations comme les SAVS, de nouvelles occurrences pour favoriser
le maintien du lien social, certaines personnes, dont les troubles ou
la souffrance psychiques n'ont d’ailleurs pas toujours été repérés, se
construisent bon an mal an des trajectoires particuliéres hors des repéres
traditionnels. Certaines sont acculées a la rue, aprés avoir cétoyé dans
leur errance l'alcool et/ou la drogue ; ces personnes, marginalisées, sont
de fait plus souvent accueillies par le SAMU social que par l'offre de soins
instituée. D'autres sont recensées dans la population pénitentiaire, qu’elles
présentent des pathologies avérées, comme l'ont montré des études
récentes, ou qu’elles multiplient les petits délits pour rester dans un lieu
carcéral qui leur est devenu familier. Enfin, quelques-unes sont captées
par des sectes qui, sous couvert de leur proposer une relation d‘aide et
d’écoute, voire une formation professionnelle, les détournent des soins,
ce qui n'est pas sans poser question au regard de la liberté des patients.

Ces personnes trouvent parfois dans ces parcours atypiques, hors des
circuits institués, des aménagements de vie qui les satisfont. Pour
d’autres, ces parcours sont vécus comme une ultime tentative de survie.
Quoi qu'il en soit, a l'heure ol il s'agit de développer des synergies avec
le champ social et médico-social afin de garantir une continuité des soins
et un accompagnement de vie au quotidien, les professionnels de la santé
mmentale ne peuvent ignorer ces problématiques qui laissent sur le bord
du chemin nombre de nos concitoyens.



8h45-18h0O0

Lundi 24 septembre 2007

Ouverture
Docteur Alain Pidolle, Psychiatre, Phalsbourg

Societe et Folie
Monsieur Patrick Coupechoux, Journaliste, Paris

L 'errance des sans autrui
Docteur Jean-Pierre Lebrun, Psychiatre, Psychanalyste, Namur (Belgique)

YAPIE Semnildi

La prison a I'neurses sécuritaire, de MmMyuthes
en dérive
Professeur Jean-Louis Senon, Psychiatre, Poitiers

Sectes et Folie : lillusion destructrice
Docteur Pierre Lamothe, Psychiatre, SMPR, Lyon

Forum : Les GEM, lieux de mieux vivre
Introduction par L'IFSI de Laxou

Débat avec des adhérents de GEM et :
- Docteur Martine Barrés, Médecin de Santé Publique, Direction
Générale de l'Action Sociale, Paris

- Madame Claude Finkelstein, Présidente de la FNAP-Psy, Paris
- Monsieur Jean Canneva, Président de 'UNAFAM, Paris

- Docteur Bernard Durand, Psychiatre, Président de la
FASM Croix-Marine, Paris

Fin des travawsk



9h30-17h00

Atelier 1 Coordinationtlferraine)

Les Groupes d'Entraide Mutuelle : questions pratiques

Mardi 25 septembre 2007

Atelier 2 Coerdination

La place des associations et leur articulation avec les
professionnels

Atelier 3 Coerdination:

Créer du lien social, assurer la continuité des soins

Atelier 4 CoordinationPays de la:Loire

Itinéraires d'adolescents

Atelier 5 Coerdinationflforraine

Les Structures innovantes, sociales et médico-sociales

Atelier 6 WVicléo



9h00-16h30

Mercredi 268 septembre 2007

Synthese
Professeur Jean-Michel Vidal, Médecin et Anthropologue, Montréal

Discussion

Docteur Bernard Durand, Psychiatre, Président de la
FASM Croix-Marine, Paris

Professeur Gérard Schmit, Psychiatre, Président de la
Commission Scientifique Nationale de la FASM Croix-Marine, Reims

Docteur Alain Pidolle, Psychiatre, Phalsbourg

Professeur Daniel Sibertin-Blanc, Psychiatre, Nancy

Aprés=mfick

Forum : Survivre dans les interstices de la cité
Docteur Xavier Emmanuelli, Président du SAMU Social, Paris

Discussion
Monsieur Jean-Marie Schléret, Conseiller Municipal, Nancy

Monsieur Michel Dinet, Président du Conseil Général de la
Meurthe et Moselle

Docteur Marie-Noélle Besangon, Présidente de L’Association
Les Invités au Festin, Besang¢on

Madame Mona Chasserio, Présidente de l'Association Coeur de
Fermmmes, Paris

Fin des travawsk



Commission
Scilentifique
Nationale

Président :
Professeur Gérard SCHMIT

Membres :

Docteur Patrick ALARY

Monsieur Alain BALLAY

Docteur Claude BERNADET-GRAY
Docteur Clément BONNET

Docteur Michel BOTBOL

Docteur Jean-Michel de CHAISEMARTIN
Monsieur Guy DANDEL

Professeur Pierre DELION

Docteur Bernard DURAND

Comité \

d’'Organisation
Réegiondal

Lorraine

Président :
Docteur Alain PIDOLLE

Membres :

Docteur Léandro ABREU

Madame Marie-Claude BARROCHE
Madame Christine BETSCHER
Docteur Festus BODY LAWSON

Madame Marie-Agnés COLLIN-PEROCHON

Docteur Frangois DESCLAUX
Madame Béatrice FREROT

Docteur Roger FLEURET

Madame Annick HENNION
Madame Marie-Christine HIEBEL
Docteur Bernard JOLIVET
Monsieur Jean-Frang¢ois LAHERRERE
Docteur Michel LECARPENTIER
Docteur Emile-Roger LOMBERTIE
Madame Marie-Thérése LONGUET
Professeur Roger MISES

e

<,

Madame Marie-laure MILAZZO
Madame Dominique PARACHINI
Madame Alexandra PONSIGNON
Madame Catherine RICHTER

Docteur Cristina TUDOR
Madame Muriel WEBER
IFSI LAXOU



